Ausbildungsinhalte:

EinfUhrungsveranstaltung in der
Lerngruppe

Allgemeines zum Krankheitsbild
Demenz

Allgemeines zur Situation in der
hauslichen Pflege, Bedingungen und
spezifischen Belastungen von
Angehdrigen und Betroffenen

Grundlegendes im Umgang mit dem
demenziell erkrankten Menschen und
seinen Angehdrigen:

* Reflexion pragender personlicher
Vorerfahrungen in ihrer Bedeutsamkeit
fur die Eigenmotivation sowie den
Umgang mit der zukinftigen
Aufgabe/Rolle,

* EinGbung hilfreicher
ressourcenorientierter Verhaltensweisen
im Umgang mit dementiellen
Fahigkeitsstbrungen, auftretenden
Verhaltensauffalligkeiten und
Aggressionsaulierungen,

* Klarung personlicher Moglichkeiten
und Grenzen.

Pflegerische Aspekte im Umgang mit
dementiellen Fahigkeitsstérungen

Rechtliche Grundlagen bei Demenz

Entlastungsangebote fir demenziell
erkrankte Menschen

Vorstellung spezieller zugewandter
personenzentrierter Interaktionsweisen

Die Rolle der Biographiearbeit in der
Begleitung von demenziell erkrankten
Menschen:

* Biographieforschung erleichtert den
Zugang und das Verstandnis fur
Bedirfnissignale des Erkrankten,
ermdglicht es in der Verwirrtheit Sinn zu
entdecken und an noch vorhandene
Lebenserfahrung anzuknupfen. Sie ist
deshalb eine wichtige Voraussetzung flr
eine gelingende Begleitung demenziell
erkrankter Menschen.

Abschluss mit Zertifikatsibergabe beim
Landkreis Neunkirchen

Informationen
und Anmeldungen:

Ab sofort Giber Simone Lofi-Theobald

Grundkurs
2021

far Mitarbeiter ehrenamtlicher
Betreuungsangebote zur
Unterstitzung von Menschen mit
Demenzerkrankungen und ihren
Angehorigen im Alltag

der Fachstelle Demenz des
Caritasverbandes
Schaumberg-Blies e.V.
in Kooperation mit
der Leitstelle ,Alter werden*
des Landkreises Neunkirchen
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Ausbildungsziele:

Vermittlung von Grundlagenwissen tber
das Krankheitsbhild Demenz, seinen
Verlauf und die sozialen Auswirkungen
auf Menschen mit Demenz und ihre
Familienangehdrigen.

Anleitung zu einem der ehrenamtlichen
Aufgabe entsprechenden einfiihlsamen
Umgang mit den erkrankten Menschen
und ihren Familien.

Teilnehmerkreis:

Kreative kontaktfreudige mobile Frauen
und Manner mit guter
Beobachtungsgabe, Beziehungs- und
Empathieféahigkeit, die in der hauslichen
Betreuung oder in Betreuungsgruppen
fir Menschen mit Demenz nach einer
zeitlich begrenzten sinnvollen
Freizeitaufgabe suchen.

Teilnehmerzahl:

Wir bitten um friihzeitige Anmeldung, da
die Teilnehmerzahl auf 6-10 Personen
begrenzt ist.

Teilnahmebedingungen:
Bereitschaft zur kontinuierlichen
Teilnahme an allen Kursterminen.
Bereitschaft zur Teilnahme an
Hospitationsangeboten.

Bereitschaft zur Mitarbeit in einem
anerkannten Betreuungsangebot zur

Unterstlitzung von Menschen mit
Demenzerkrankungen und ihren
Angehdrigen im Alltag nach Abschluss
der Basisqualifizierung

Ausbildungsumfang:
~ 17 Kurstermine mit 65
Unterrichtsstunden a 60 Minuten

Ausbildungsbeginn

und Abschluss:
April 2021 — Oktober 2021

Kurstage, -zeiten

und Veranstaltungsorte:

In der Regel montags oder dienstags
zwischen 13.30 — 17.30 Uhr
(Lerngruppenarbeit) oder 13.30 bzw.
15.00 — 17.30 Uhr
(Informationsveranstaltungen)

Je nach Kursinhalt wechseln die
Veranstaltungsorte zwischen Neunkirchen
Huttigweiler und Ottweiler.

Die Kursteilnehmer erhalten nach ihrer
Anmeldung eine detaillierte Ubersicht
uber die einzelnen
Veranstaltungstermine-, -zeiten, —inhalte
und —orte, Hospitationsangebote und -
zeitraume.

Ansprechpartner:

Simone Lofi-Theobald
Dipl. Sozialarbeiterin
Supervisorin (DGSV)

Fachstelle Demenz des
Caritasverbandes Neunkirchen

Huttenbergstral3e 42
Telefon: 06821 92090
Email: S.Lofi@caritas-nk.de

Leitstelle ,Alter werden*
des Landkreises Neunkirchen

Martin-Luther-Stral3e 2

66564 Ottweiler

Telefon: 06824 906 - 2222
Email: aelterwerden@landkreis-
neunkirchen.de
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