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Das ehrenamtliche Kiichenteam arbeitet hinter Plexiglas: Brigitte Kuhn, Brigitte Kuhar und Margarete Lan-
zer (von links).

Uber die schwierige Situation der Wirmestubb und ihrer Klientel in Zeiten
von Corona.

VON ANJA KERNIG

NEUNKIRCHEN || ,Mit gemiitlichem Beisammensein ist seit Corona nichts
mehr! Sagt Sozialarbeiterin Jutta Peitz und deutet auf die auseinandergertickten
Tische, an denen jeweils eine Person mit Kaffee und /oder Marmeladenweck
hockt. Gemeinsam einsam, die Pandemie und die dadurch bedingten Restriktio-
nen sorgen auch in der Warmestubb Neunkirchen fiir einen unschénen Ausnah-
mezustand. ,Die Situation war schon angespannt*, es gab mehr Streiterei. ,Zum
Gliick haben wir den AufRenbereich* - ,Sommer und gutes Wetter, das hat viel
geholfen®, nickt Sigrun Krack, Bereichsleitern beim Diakonischen Werk an der
Saar. Draufden im Hof ist die Stimmung auch an diesem Vormittag etwas gehobe-

ner, an der frischen Luft lduft alles etwas ungezwungener ab.

Wer rein Will, ob zum Friihstiicken, Duschen oder Wasche Waschen, muss die
Erstkontrolle passieren: Ist jemand krank und wenn ja, was fiir Symptome liegen

vor? Dann geht es auf direktem Weg zum Sanitarraum. ,Erst Hande waschen,



dann desinfizieren’, das ist die goldene, in Granit gehauen Regel Nummer eins.
Mancher hat gedacht, er tiberlebt das nicht, witzelt das Team. Inzwischen ist es
Usus: ,,Ein schoner Nebeneffekt®, freut sich Jutta Peitz. ,Ich wiirde das nie wieder

aufgeben.”

An der Kiichen-Theke wurde ein Spuckschutz angebracht, die fiir die Gaste vor-
bereiteten Brotchen bleiben abgedeckt bis zur Ausgabe. ,Wir waren froh, dank
dieser MafSnahmen durchgehend 6ffnen zu kénnen®, blickt Sigrun Krack auf die
strengen ersten Wochen des Lockdown zurtick. Stressig war es trotzdem. Zwei
der drei ehrenamtlichen Helferinnen gehéren altersbedingt zur besonders ge-
fédhrdeten Bevolkerungsgruppe und wurden quasi zwangsbeurlaubt. Ubrig blieb
Brigitte Kuhn, die zusammen mit den Hauptamtlichen den Laden schmiss. ,Das
war schon nervig fiir mich*, bestéatigt die Neunkircherin. Die neuen Verhaltensre-
geln und die ganze angespannte Lage boten natiirlich reichlich Ziindstoff. Nicht
mehr als finf Leute im Raum, kein im Flur warten - aber was muss, das muss:
»Da bin ich kategorisch®, wenn man es nur einmal schleifen lasst, richt sich das
bitter. ,Es ist doch zum Schutz von jedem’, betont Brigitte Kuhn. Tatsichlich hat
sich bisher niemand von den Mitarbeitern oder den Besuchern infiziert. Trotz-
dem gab es einen indirekt durch Corona bedingten Todesfall: ,Der Mann war

schwer krank und hat sich nicht getraut, zum Arzt zu gehen® erzahlt Jutta Peitz.

Was deutlich zunahm, waren Vefhaltensauffélligkeiten bei den Besuchern mit
psychischen Krankheiten, ,die sind schillernder geworden und haben Bliiten ge-
trieben’, formuliert es Jutta Peitz. Manchmal half nur noch ein stationérer Auf-
enthalt. Doch die Personen tiberhaupt erst mal dorthin zu bekommen - Stich-
wort Pkw-Nutzung und Abstande - inklusive der zwingend vorgeschriebenen

Corona-Testung sei knifflig gewesen, ,die hohe Kunst der sozialen Arbeit

Dass die Pandemie gerade die Wirmestubb-Klientel besonders hart getroffen
hat, erldutert Sigrun Krack. Zum einen durfte man sich drauRen nicht mehr tref-
fen, bei Zuwiderhandlung drohten Ordnungsstrafen. Zum anderen fielen Einnah-
memoglichkeiten durch das Sammeln von Pfandflaschen weg. Und wenn das 6f-
fentliche Leben grof3tenteils einschléft, hat man kaum noch die Chance, sanitire
Anlagen zu benutzen. Die Saarbriicker Aktion, bei der die Bevolkerung Lebens-
mitteltiiten an den Zaun der Johanneskirche hingte, halten beide Frauen dage-
gen flir ,etwas daneben*. Fraglich sei, ob man damit wirklich die Bedtirftigen er-

reicht, von grauen Vierbeinern, die man damit anzieht, ganz zu schweigen.

»Wir tibergeben die Sachen lieber persénlich® sagt Jutta Peitz. Dank einer Zu-

wendung der Aktion Mensch stehen derzeit 1000 Euro pro Monat fiir Lebensmit-



telspenden, , die kontaktlos nach Hause oder zu den bekannten Plitzen gebracht
werden®, Hygieneschutz, Fahrtkosten und kleine Aufwandsentschadigungen fiir
Helfer zur Verfiigung. Die Zusammenarbeit mit der Neunkircher Tafel funktio-
niert gut, der Hiittenberger Mittagstisch der katholischen Kirche ,war kurz aus-

gesetzt, lauft jetzt aber wieder*,

Gleiches gilt fiir die Gruppenangebote der Warmestubb. Gemeinsam zu kochen
bleibt nach wie vor schwierig. Aber Steine bemalen klappt ganz gut. Die kleinen
Kunstwerke sollen demnéchst bei einem Ausflug zum Furpacher Weiher ausge-
setzt werden. Rund 40 Besucher hat die Warmestubb taglich, viele der Frauen
und Ménner kommen jeden Tag - auch, um sich und ihre Kleidung in den Raum-
lichkeiten im Haus der Diakonie zu waschen. Wegen Uberlastung muss die
Waschmaschine regelméfSig ersetzt werden. Sinnvoller wére die Anschaffung ei-
nes gewerblichen Geréites. Doch das ist teuer, ein oder mehrere Sponsoren wi-

ren da hochst willkommen.

Wie es coronatechnisch weiter geht, kann noch niemand sagen. Aber etwas Posi-
tives — aufser der grofderen Sensibilitat fiir personliche Hygiene - hat die ganze
Krise durchaus schon bewirkt: ,Die Leute achten mehr aufeinander. Man kuckt,

wie geht’'s dem anderen und sagt 6fters, meld dich mal






