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11,00 €
Menii2 . | .- - Vegetarisch

Rindergulasch mit buntem méhrengemise | Currywurst mit Kartoffelspalten Spaghetti mit griinem Pesto und
und Saizkartoffein’ 3.5n einer Kase-Tomaten-Gamitur G,G1.5i,M.Me,La,5

Art, 4226 [ Art, 4088 e Art. 4540 el

Miichreis mit fruchtlgen Mandan- “-|:Drei Hackrilchen "Balkan-Art" vom | Feine Gemiiseauswahl miSotedla /2| o7
nen 10 Mflela - i : Schwaln in plkenter Paprlkasulle rnit Krauter Kar— ‘1 Hollandalse und Frihingsplirée G871 MMela |
i i B tOffEll'iGG'lEl: - DT el

. Art4501 : , gg .'I.::-: : Art 4024 . : ._: PN At ‘4.59-4 . Qg ° :l SRS

Hahnchencurry "Indische Art” Kéase-Lauch- Suppe mit Gefliigelack und | Gnocchi in einer Gemiisemi-
3l Hahnchen in einer milden Currysofie, dazu Ga- einer Frithlingszwiebel Garnitur G,G1,M,Me,La schung "Wediterrane Art" 3,G1,M,Me,La
A mise-Reis M.Me,l.a,.8n
Art. 4778 LI Art. 4668 Art. 4591 : ©e
Pasta Duett Cannanion gefalt nit Sircier- - | Apfelstrudel mit Vam!iesof&e R Go[dge[bes Eieronielétte in Kasel. |
hackfieiseh in Tomaten-Sanne-Softe tnd Penne | G,G1M. Mola <o gole mit Gemiise "Lelpﬂger Ailer-'.: ERe

In Kése- SpinabSuBe G651, El M, Ma LaS

1 lef” und Stampfkartoffeln
| GOLEMMelas : -

Arastz e U Aassa T pen
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Bunter Fischtopf vom Alaska-See- | Mini-Frikadellen vom Rind und Schweinin | Cremiges Champignonragout mit
lachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Zwisbelsofe, dazu bayrisches Weilkohi-Gemiise | Spitzie G,G1.ELM.MsLa,S

Ge-milseeintage und Salzkarloffeln und Stampfkartoffeln G,G1,EiM.MeLa,5,5n
G,G1,FiMMe Las

Art. 4485 F Art. 4081 ’ Art. 4587 LeL

Kiassischer Huhnersuppentopf 4 Alaska-Seslachs In Sér'lf;Bnu'ttérso-':'-: Herzhafte Rosenkohl-Kartoffél- -

GGLE . o . . Re {zus rischihaltiger Fischwirtschaft) dazu Mah- | pfanne mit ener Apfel-Zwiebel Gamitir .-
.. . . : | ren und Risi-Bisi G.G1,Fi,M,Ms,L_a,Slj| .- . S e L T
lamag2r T e | Anadss e AK4B60 . e
Schweineschnitzel in Rahmsofie Zarte Hihnchenbrust auf buntem Pa- Kartoffelspalten mit Linsen in einer
dazu Erbsen und Fingermdhrsn und Sphtzle prikagemilse und wiirzigen Kréuterkartoffeln Tomaten-Gemiise-Soke S
: G,G1ELMMeLas
11.05.
Art. 4189 e L Art. 4758 (] Art. 4588 <]

. ) ' . _ Wihlen Sie lhre Kostform: ,
Caritas-Zentrum fiir Pflege und Beratung - Meniiservice Illtal L = Angepasste Vollkost (feicht bekmmliche Menis
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Tanja Kiefer-Martin die mild gewiirzt und schonend gekacht sind)
Tel. 06825-9413830 / E-Mail menueservice@zentrum-pflege-beratung. de @ = Menils mit Informationen flr Diabetiker

(zuckerarm und héchstens 35g Fett)

1 =tit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmitte] 9=mit Sibungsmittelin) 10-mit Zucker(n} und Siungsmittel(n) 20=mit NitritpGkelsalz 7 =mit Alkohol & = wegetaristh 7= Menlis mit mind. 25q Eiweil und einer Energiedict

von mind, 1 kealfg 2 enthilt Zuteten vom Sthwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische 6=Gluten G} =Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=ilch einschlieBiich Laktose) Me=Milcheiwe3

La=loktose S=Selierie St=Sajp Sd=Schwefeldionid u Sulfite Sf=Schlenfrlichte SH1=Mandeln SF2=Haselndsse Sn=Sent Weitere Zutaten- und Mahneertinformationen gt e5 unter wewiapetito defartikefnfo oder telefonisch unter der
kostenfreien Tel.-Nr. CA00 2738486 Hisr kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden, Auf Wiunsch senden wir thren éine Liste unserer Meniis mit Kohientrdrat- und BE-Angaben zu,




