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';Vegetarisc:h o :

ersmg-MohremEmtopf mit
gebratenen Mettbalishen vom Schwein G,G1,ELS

Art. 4610 oL

Klassischer Kaiserschmarrn mi Ap-
fel-Rasinen-Kompolt 3,61,E ,MMe,La

Art, 4523 -'.lﬂ L

Pikante Gemiisepfanne in cremi-
ger Currysolie mit Langkomreis
G,G1,M Me,La,Sn

Art. 4548 bz

_Rahmgeschnetze!tes vom

‘Sehwein mit Gaitengemiise und Petersllien _
_kanoﬂe}n G, (31 M, Me La S . :

R

' _'A'r_t. :4?67 .

o Gef!ugelbratwurst in Sofe i Kohlrabl- :
') Mathien-Genilise Und Salzkaﬁoﬁein y
.-SM MeLaSSn el

.

Penne-Nude]n mit vegetanscher Bnlngnese :
G, Gi S - B

At 4552

Zwetschgenknode! mit Vanillesofe, dazu

frushtiges PRaumenkampett 16,G,G1.Ei.M Me,La

Art. 4524 w8l

Schweinegulasch "Hausfrauen

Art” mit Blumenkohi in Soflie und Salzkartofleln
20,6,G1,M,Me.La,S

Art. 4164 L]

Kleine Gemliserdsti dazu Buttergemiise,
Kartoffel-Zwiekel-Stampf und ein cremiger Dip
G,G1,EL,M,Me La,5,5e

Art. 4508 [-g

Kiopse "Konigsberger Art" aus

‘Rote-Bete-Bemitse und Salikartoffeln

"V Art 4070

Rind- und Schweinefleisch dazi

GG'IElMMeLaS

‘Figischkldfichen vom Rind und
- Sehwein i ScRe mit Champignons, dazi

| buntes Gemilse und Spirsinudeln G,G1LEI & 7

AtAo0l e

o ben EintopfmutKartoffeanﬂezn B

i At 4630

Vegstarischer Kuhirabl-Steckrli— L

| Fischstibchen (aus nachhaliger Fischwin-
# schaft) mit Rahmspinat und Kartoffelplivee

G,61,FMMela

Art. 4429 &L

Hahnchenbrust in Tomaten-Balsamico-So-
e mit Gemiisersis '

Art. 4798 L

Kisespatzle mit Restzwiebelgarnitr
G,G1,EMMeLa

Art. 4558 (2K ]

£ | Hackbraten vom Rind und

Gyrossuppe mk Schwe:negeschnetzeltem !

i Herzhafter Pfannkuchen mit Ge-

= Schwein in Kriutersolle dazugrané . Mela ... o museﬂjllung dazil Erbsen "natdrell” und <7
% Bohren "naturell” und Sa!zkartoffeln '. T k!e1 -rie Kartoffeln mlt SchaleGG1 El,M MeLa o
7 6,61 ELMMeLaS o S T S e R e : : ; :

| Art 4061 Clel At 46300 e Art. 4543 S vei

Hihnchen "Cordon bleu™ (aus Hahn-
chenbrustfleisch zusammengafizgt), mit naturelien

2 Erbsen und Mshren, dazu Frithlingsplree

22,06

20,G,G1,M,Me La

Zwei Rinderfrikadellen auf Kohirabi-
Rahm-Gemise, dazu wiirzige Kartoffelscheiben
G.G1.E,MMsLas

Spinat-Kése-Strudel dazu sine Reisnu-
delpfanne mit Gemiise "mediterrane Art" und Te-
matensolte G,G1,ELM,Mela s

Art. 4770 ° Art. 4013 e Art. 4562 ©e
_ o ' Wihlen Sie lhre Kostform:
Caritas-Zentrum fiir Pflege und Beratung - Meniiservice [1ltal L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Mendis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Menls mit Informationen fiir Diabetiker
{zuckerarm und hiichstens 35g Fett)

Thre Ansprechpartnerin: Frau Tanja Kiefer-Martin =~
Tel. 06825-9413830 / E-Mail menueservice@zentram-pflege-beratung.de-

i= mﬂ Fzrbsto‘f ?wkunserwert 3 mzt Anﬁamdatmnsmure! 9 m:tSuEungsmlttd( } 0=mit zutker[n] und Suﬂungsmntel[n} 20 it N.tnipokcesaiz = mit Alkohel £ = vegetarisch ¥~ Mends mit mind. 25y Eiweld und éiner Enzrgieﬂich
von mind, 1t kealfy 3= enthi3tt Jutaten vom Schiwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E<Erdnlisse Fi=Fische G=Bluten Gt =Waizen G2=Roggen G1=Gersie Gd=Hafer K=Xrebstiere M=Milch {einschiieBiich taktose] Me=Micheivweil
La=iaktose S=Selerie So=Soja S¢=Schwefelgionid u. Sulfite $¢=Schalenfrichte Sf1=handein $72=Haselniisse Sne=Senf Weitere Zutaten- und Nahrveertinformationen gibt es unter v apetitn.defartikeinta oder tefefonisch unter der



