Menu 1.

11,00€

~Meni 2 ...

i Mini-Erikadellen vom Rind und

| Schwein In ener Bratensoe mit Rilben-Ge-
H miise, dazu Kartoffeln G,G1,Ei,MMaLa,$,8n

Ark, 4053 BL-

Nudeln in Rahmsofe mit Lauch und

herzhaftem Schinken 20,3,6,G1.MMe.LaS

Art, 4551 e

Siidiandische Gemiise-Nudelpfan-
ne “vegetarizch” mit Tomaten und Paprika G,G1

Art. 4549 - ]

{ Panierte H&hnchen:Happen (s =
d Hahnchenbnistiiglsch zusammengefugt) it Erg-

d senund Mohrertin Sofle & Ia Hollandalse und -

. Kanoffelpijree G G1 M.Me,L8,S Ll

AL 4747 o

| Hahnchenfilet “Gértierin Art™ in-
| ‘Sahnesobe it Gernusee!nlage dazu Lang

'kornrels G G1,M, Me La 8

A'rt'.4780 : . e

. Art 4565

Riihrei mit Spmat und Salzkartoffeln "
ElMMeLa )

Be' Quarktaler auf Vanilleso®e dazu Ana-
 nas-Mango-Kompott 10,6,G1,EiM,Me,La

Art, 4590 @ el

Traditionelle Leberklofe auf herzhaf- -

tem Sauerkraut mit Stampfkanoﬁeln
6,G61,E,MMe La

Art, 4074

Spaghettl in Bmkkoll KisesoRe mi
buntem Gemiise G,G1,E,MMe,La

Art. 4588 [

; Gefiiigelfr:kadeﬂen in Sone it Wirsing~
gemijse und Salzkartoffeln G G1 M Me,L2,5.8n -

26.06. |

| I Vollmilch dekochter GrieRbrei mit-
| Erdbeer-Apfel-Kompoit 10.6,G1,MMels =

-Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen mit -
-] eingin feinen Gemisemix und einém cremigen :
'-_DlpGG'i ElMMeLaS i

Panierter Alaska-Seelachs (aus nach- | Zwei Rinderfrikadellen in Braten- Cremige Erbsensuppe mit Gemiseein-
haltiger Fischwitschaft) in Senf-Krautersolle, da- | .5ofe mit Apfelrotkehl und Kartoffelpilree lage G,G1MMe a8
zu Kartoffelwiirfe! G,G1,Fi,M,Me,La,$,8n G,G1,E,MMa,La 5,50 .

27.06.

Art, 4472 e

Art. 4080 LI

Ari. 4683 B3

Grune-BohnemEmtopf it geschnnte
3§ nem Rindfleisch § '

AL 4SS5 e

Griinkohleintopf mi geschnlttener Mett-
wurst vom Schwem 20,3,8, 5n .

Art. 4614 "

| Feine Gemisevielfalt m siner Karotten- |-

ecke in Knusperpanade, Remanesco-Mahren-
Gemuise und Salzkartoffeln, dazu eine cremige L
Buftersoie G, G1 GS M Me 18,8

Art, 4556 e

Schweinegulasch "Jéager Art" dazu

Senfkrustenbraten vom Schwein

Eieromelette auf Ratatouille-Ge-

@1 Cisen i Sone und Krauterspélzle G.G1,E herzhafter Softe mit Ribengemse, dazu $pdtzle | priise dazu Kése-Ricotta-Tortellini in Kasesole
G.61.E MMelassSn it Spinat G,61,EiMMe a8
29.06. .
Art. 4145 ® Ar. 4192 e Art. 4595 ue
Waihlen Sie lhre Kostform:
Caritas-Zentrum fiir Pflege und Beratung Meniservice Illtal L = Angepasste Vollkost (leicht bekimmliche Menis

die mild gewiirzt und schanend gekocht sind)
® = Menis mit Informationen fiir Diabetiker
(zuckerarm und hichstens 35q Fett)

Thre Ansprechpartnerin: Frau Tanja Kiefer-Martin
Tel. 06825-9413830 / E-Mail menueservice@zentrum-pilege- beratung de

Farbﬁu?f 2 kunserwlertz mit Antmmﬂatmnsmmei SzmatSuaungsmmel(n! 10 mthucker{né amd Suﬁungsmlﬂei{n) ZGwmltNatnzpokeisalz =mit Alkahel &= veqetarsch £= MenGs mit mind. 28g Evweill ung ciner Energiedic
von rmnd Vkeally %= enthdlt Zutaten vom Schwein Enthaftene Allergene: Ei=Eier E«Erdndsse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen B3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch einschfieRich Laktose) Me=Micheiwe
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